
山形県立図書館　新規追加コンテンツ一覧（令和７年11月現在）

書籍タイトル 書籍著者名 出版社名
部分ダウンロード印刷

許諾

ダウンロード及

び印刷可能

ページ数

フォーマット 音声読み上げ対応

1 情報を活用して、思考と行動を進化させる 田中志
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

2 情報社会を生きるためのICT入門 谷口唯成 共立出版 許可 10 PDF 不可

3 子どもにチャットGPTを使わせていませんか？ 吉成雄一郎
インプレス

NextPublishing
許可 60 PDF 不可

4
DIGITAL STANCE　スマホに支配されない生

き方

ピョートル・フェリクス・グジバ

チ

ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

5 僕らが毎日やっている最強の読み方 池上彰 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

6 実践！ はじめてのホームファイリング 長野ゆか 同文舘出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

7 はじめてのLinux 小林真也【監修】 森北出版 許可 10 PDF 不可

8 独学Photoshop
Mappy Photo えりな＆

たじ
翔泳社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

9 バズる！ 写真編集術 中瀬雄登 玄光社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

10 Illustrator 誰でも入門 高橋としゆき
エムディエヌコーポレー

ション
不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

11 本には読む順番がある 齋藤孝
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

12 千年の読書 三砂慶明 誠文堂新光社 不許可 0 EPUBリフロー 可

13 「若者の読書離れ」というウソ 飯田一史 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可

14 子どもの本のもつ力 清水真砂子 大月書店 不許可 0 EPUBリフロー 可

15 Chatter（チャッター） イーサン・クロス【著】 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

16 考えすぎない練習 ジョセフ・グエン【著】
ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

17 鈍感な世界に生きる敏感な人たち　新版 イルセ・サン【著】
ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

18 科学的に自分を変える39の方法 堀田秀吾
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

19 「すぐやる」力で差をつけろ 千田琢哉 リベラル社 不許可 0 EPUBリフロー 可

20 20代をどう生きるか 中谷彰宏 リベラル社 不許可 0 EPUBリフロー 可

21 宗教ってなんだろう？ 島薗進 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可

22 心とくらしが整う 禅の教え 吉村昇洋 オレンジページ 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

23
一度読んだら絶対に忘れない世界史の教科書

経済編
山﨑圭一 SBクリエイティブ 不許可 0 EPUBリフロー 不可

24 一度読んだら絶対に忘れない世界史の教科書 山﨑圭一 SBクリエイティブ 不許可 0 EPUBリフロー 不可

25 日本史を学ぶための図書館活用術 浜田久美子 吉川弘文館 公共図書館は不許可 60 PDF 不可

26 教養として学んでおきたい古事記・日本書紀 島田裕巳 マイナビ出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

27 戦国古文書用語辞典 小和田哲男【監修】 東京堂出版 許可 60 PDF 不可

28 古代エジプト全史　第2版 河合望 雄山閣 不許可 0 EPUBリフロー 可

29
一度読んだら絶対に忘れない世界史人物事

典
山﨑圭一 SBクリエイティブ 不許可 0 EPUBリフロー 不可

30 旅行ライターになろう！ 野添ちかこ 青弓社 不許可 0 EPUBリフロー 可

31 泉質でわかる！“逆引き”温泉事典 イカロス出版 イカロス出版 不許可 0 PDF 不可

32 日本列島 地名の謎を解く 谷川彰英 東京書籍 不許可 0 EPUBリフロー 可

33 考える。生きるために、考える。 養老孟司 リベラル社 不許可 0 EPUBリフロー 可
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34 政治って、面白い！ 三浦まり【編著】 花伝社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

35 国家公務員人事制度概説 稲山文男 弘文堂 不許可 0 PDF 不可

36 「原爆裁判」全資料
日本反核法律家協会

【監修】
かもがわ出版 許可 60 PDF 不可

37 手続き届出便利帳 リベラル社【編】 リベラル社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

38 SDGs思考 田瀬和夫 インプレス 許可 60 PDF 不可

39 地方でひとりで起業する！ 嬉野敏彦 standards 不許可 0 EPUBリフロー 可

40 パーパスブランディング 山田敦郎 中央公論新社 不許可 0 EPUBリフロー 可

41 ビジネスフレームワーク図鑑 株式会社アンド 翔泳社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

42 成功するＤＸ、失敗するＤＸ 兼安暁 彩流社 不許可 0 EPUBリフロー 可

43 生成AI活用の最前線 バーナード・マー【著】 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

44 武器としての図で考える習慣 平井孝志 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

45 大人の言いかえサクサクノート 吉田裕子【監修】 リベラル社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

46 未来をつくる！最高の自己紹介 松下公子 standards 不許可 0 EPUBリフロー 可

47 1年目からうまくいく！職場の人間関係のコツ 菊原智明
日本能率協会マネジメ

ントセンター
不許可 0 EPUBリフロー 可

48 サクッとわかる ビジネス教養　決算書 川口宏之【監修】 新星出版社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

49
経済的自由への道は、世界のお金の授業が教

えてくれる
西村隆男

クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

50
はじめてのNISA　知識ゼロからの始め方・選び

方　「新しいNISA」完全対応版
伊藤亮太 standards 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

51 大学生のためのウェブ調査入門 吉村治正 慶應義塾大学出版会 許可 60 PDF 不可

52 きみだけの「仕事」探究地図 宝槻泰伸【著】
ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

53 ピンクと青とジェンダー 石井国雄 青弓社 不許可 0 EPUBリフロー 可

54 DVと子ども虐待のソーシャルワーク 増井香名子 日本評論社 許可 10 PDF 不可

55 子どもを守る新常識　性被害 セーフティガイド キンバリー・キング【著】 東洋館出版社 不許可 0 EPUBリフロー 可

56 トランスジェンダー男性のきみへ メガン・M．ローアー 明石書店 許可 60 PDF 不可

57 老いと介護の日本史 新村拓 吉川弘文館 公共図書館は不許可 60 PDF 不可

58 図説 河川災害と復興 島谷幸宏 朝倉書店 不許可 0 PDF 不可

59 自分を信じる勇気 岩井俊憲 誠文堂新光社 不許可 0 EPUBリフロー 可

60 思春期センサー 岩宮恵子 岩波書店 不許可 0 PDF 不可

61 トップコンサルタントの「戦略的」勉強法 横山信弘 翔泳社 不許可 0 EPUBリフロー 可

62
自分から学べる子になる 戦略的ほったらかし教

育
岩田かおり

ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

63 魔法の子育てしつもんBOOK マツダミヒロ カンゼン 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

64 日本ファッションの一五〇年 平芳裕子 吉川弘文館 公共図書館は不許可 60 PDF 不可

65 死者の結婚 櫻井義秀 法藏館 許可 60 PDF 不可

66 盆行事と葬墓習俗の伝承と変遷 関沢まゆみ 吉川弘文館 公共図書館は不許可 60 PDF 不可
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67 提督の決断 真殿知彦 三和書籍 許可 60 PDF 不可

68 確率の基礎から統計へ　新装版 吉田伸生 日本評論社 許可 10 PDF 不可

69 データサイエンス入門 原田史子 共立出版 許可 10 PDF 不可

70 一般相対論入門　改訂版 須藤靖 日本評論社 許可 10 PDF 不可

71 基礎から学ぶ力学 小野昱郎 森北出版 許可 10 PDF 不可

72 すべての人の天文学 岡村定矩 日本評論社 許可 10 PDF 不可

73
ひとりで探せる川原や海辺のきれいな石の図鑑

改訂版
柴山元彦 創元社 許可 60

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

74 入門　生化学 佐藤健 裳華房 許可 10 PDF 不可

75 草花もの知り事典　新版 平凡社【編】 平凡社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

76 海辺で拾える貝ハンドブック 池田等【文】 文一総合出版 許可 60 PDF 不可

77 生命倫理と医療倫理　第4版 伏木信次 金芳堂 許可 60 PDF 不可

78 新版　アロマテラピーレシピ事典 栗原冬子【著】 マイナビ出版 許可 60 PDF 不可

79 四季を楽しむ　ビジュアル嚥下食レシピ
宇部リハビリテーション病院

【監修】
全日本病院出版会 許可 60 PDF 不可

80 食品の栄養とカロリー事典　第3版 奥嶋佐知子【監修】 女子栄養大学出版部 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

81 はじめての食品成分表　8訂版 香川明夫【監修】 女子栄養大学出版部 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

82 はじめての薬膳生活 岡尾知子 法研 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

83 メディカルハーブの事典　三訂新版 木村正典【監修】 東京堂出版 許可 60 PDF 不可

84 フュージョンストラテジー ビジャイ・ゴビンダラジャン 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

85 住宅設計の考え方 泉幸甫 彰国社 許可 20 PDF 不可

86 働く車分解図鑑 クルマ解剖研究所 カンゼン 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

87
初めてでもわかる！ LINE X Instagram

Facebookができる本
河本亮 standards 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

88 ウイスキーの基礎知識 橋口孝司 新星出版社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

89
イメージから選べる　編み込み図案＆配色パ

ターンブック
ザ・ハレーションズ【著】

エムディエヌコーポレー

ション
不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

90 オカズデザインの沖縄食堂ごはん オカズデザイン オレンジページ 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

91 野菜がメインのスパイスカレー すずきまりこ 自由国民社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

92
化学的ポイントを知るとおいしい＆作りやすい

チョコレートレシピ
sachi_homemade 翔泳社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

93
おうちパン屋さん開店！ 焼くまで5分の米粉パ

ン
AYA

エムディエヌコーポレー

ション
不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

94 兼業農家の教科書 田中康晃 同文舘出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

95 香りの起源を求めて ドミニーク・ローク【著】 築地書館 不許可 0 EPUBリフロー 可

96 日本の淡水魚　第4版 細谷和海【編・監修】 山と溪谷社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

97 相棒は秋田犬 村山二朗 カンゼン 不許可 0 EPUBリフロー 可

98 「引き算の経営」 大塚誉士 同文舘出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

99 トークいらずの営業術 DaiGo リベラル社 不許可 0 EPUBリフロー 可

3



山形県立図書館　新規追加コンテンツ一覧（令和７年11月現在）

書籍タイトル 書籍著者名 出版社名
部分ダウンロード印刷

許諾

ダウンロード及

び印刷可能

ページ数

フォーマット 音声読み上げ対応

100
地主が知っておくべき 幸せな相続と不動産売

却

株式会社エスクロー・エージェン

ト・ジャパン信託　代表取締役

平田明

ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

101 ひとり広報 北野由佳理 同文舘出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

102 「最強の一言」Webコピーライティング 野津瑛司【著】 standards 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

103 サブスク会計学 藤原大豊 中央経済社 許可 60 PDF 不可

104 社会を変えた50人の女性アーティストたち
レイチェル・イグノトフスキー

【著】
創元社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

105 日本の国宝仏像　全画集 田中等 彩流社 許可 60 PDF 不可

106 ときめく文房具図鑑 山﨑真由子 山と溪谷社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

107 日本の絵本 吉田新一 朝倉書店 許可 60 PDF 不可

108 ビジュアルデザイン論
リッカルド・ファルチネッリ

【著】

クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

109
誰でもおしゃれにプロっぽく　スマホ1台で動画制

作はじめます！
JEMMA インプレス 許可 60 PDF 不可

110 暮らしの図鑑 民藝と手仕事 暮らしの図鑑編集部【編】 翔泳社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

111 47都道府県・伝統工芸百科 関根由子 丸善出版
公共図書館、企業、病

院、官公庁は不許可
60 PDF 不可

112 一般音楽論 清水響 リットーミュージック 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

113 地図アプリで始める 山の地図読み 佐々木亨 山と溪谷社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

114 困ったときのおへやあそび 近藤理恵 かもがわ出版 許可 60 PDF 不可

115
仕事も家庭もうまくいく！共働きのすごい対話

術
あつたゆか

クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

116 書く習慣 いしかわゆき
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

117 一度読んだら絶対に忘れない英文法の教科書 牧野智一 SBクリエイティブ 不許可 0 EPUBリフロー 不可

118 世界文学大図鑑 ジェイムズ・キャントン【著】 三省堂 不許可 0 EPUBリフロー 可

119 生命は 吉野弘 リベラル社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

120 マンガでやさしくわかる江戸の娯楽本 いずみ朔庵
日本能率協会マネジメ

ントセンター
不許可 0 EPUBリフロー 可

121 センセイの鞄 川上弘美 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可

122 深夜の人・結婚者の手記 室生犀星
ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

123 幻想小説とは何か 三島由紀夫【著】 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可

124 稲荷山誠造　嵐のあとには青い空 香住泰
ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

125 わたしの心を強くする「ひとり時間」のつくり方 岸本葉子 佼成出版社 不許可 0 EPUBリフロー 可

126 神は詳細に宿る 養老孟司 青土社 許可 60 PDF 不可

127 そもそもこの世を生きるとは　新装版 佐藤愛子 リベラル社 不許可 0 EPUBリフロー 可

128 ことば 山口一郎 青土社 許可 60 PDF 不可

129 花とハーブに囲まれたイギリスの物語 寺嶋さなえ 彩流社 許可 60 PDF 不可

130 きっとあなたは、あの本が好き。 都甲幸治 リットーミュージック 不許可 0 EPUBリフロー 可

131 人生で大切なことはすべてヘッセが教えてくれた 岡田朝雄 佼成出版社 不許可 0 EPUBリフロー 可
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