
山形県立図書館　追加コンテンツ一覧（令和７年７月）
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部分ダウンロード印刷許
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ダウンロード及

び印刷可能
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フォーマット 音声読み上げ対応

1 なぜ学ぶのか 出口治明 小学館 不許可 0 EPUBリフロー 可

2 趣味のChatGPT 酒井麻里子 理工図書 許可 60 PDF 不可

3 今、ラジオ全盛期。 冨山雄一
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

4 学生時代に学びたい情報倫理　改訂版 鞆大輔 共立出版 許可 10 PDF 不可

5
毎日を自分らしく生きるための 小さいノート活用

術
髙橋拓也 玄光社 許可 60

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

6
時間をもっと大切にするための 小さいノート活用

術
髙橋拓也 玄光社 許可 60

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

7 データ可視化の基本が全部わかる本 矢崎裕一 翔泳社 不許可 0 EPUBリフロー 可

8 すぐに役立つ　いきなりPDF活用ガイドブック 山本まさとよ ラトルズ 許可 60 PDF 不可

9
基礎から時短ワザで覚えるPhotoshopの教科

書
広田正康 玄光社 許可 60

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

10
たった10行で仕事がはかどる Excelマクロ＆

VBA 全部入り　改訂2版
古川順平 インプレス 不許可 0 PDF 不可

11 「知る」を最大化する本の使い方 ぶっくま 翔泳社 不許可 0 EPUBリフロー 可

12 本を読めなくなった人のための読書論 若松英輔 亜紀書房 不許可 0 EPUBリフロー 可

13 哲学入門ショートストーリー 200 Marcus Weeks【著】 丸善出版 不許可 0 PDF 不可

14 歩くという哲学 フレデリック・グロ【著】 山と溪谷社 不許可 0 EPUBリフロー 可

15 仕事も対人関係も 落ち着けば、うまくいく 和田秀樹
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

16 いつも楽に生きている人の考え方 ウィンディ・ドライデン【著】
ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
不許可 0 EPUBリフロー 可

17
THINK FUTURE　「未来」から逆算する生き

方

ハル・ハーシュフィールド

【著】
東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

18 自分を好きになれない君へ 野口嘉則 小学館 不許可 0 EPUBリフロー 可

19 教養として学んでおきたい５大宗教 中村圭志 マイナビ出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

20 仏教由来の日常語事典
大正大学綜合佛教研究所 現

代日本語における仏教語源研

究会【編】

丸善出版 不許可 0 PDF 不可

21 新約聖書入門 三浦綾子 小学館 不許可 0 EPUBリフロー 可

22 元号読本 所功 創元社 不許可 0 EPUBリフロー 可

23 有職装束大全 八條忠基 平凡社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

24 一度読んだら絶対に忘れない日本史の教科書 山﨑圭一 SBクリエイティブ 不許可 0 EPUBリフロー 不可

25 世界史のなかの昭和史 半藤一利 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可

26 昭和・平成　現代史年表　増補完全版 神田文人 小学館 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

27 われ弱ければ 三浦綾子 小学館 不許可 0 EPUBリフロー 可

28 駅スタンプの世界 坪内政美 イカロス出版 不許可 0 PDF 不可

29 47都道府県・日本一百科 菊地俊夫 丸善出版 不許可 0 PDF 不可

30 イスラエル vs. ユダヤ人　増補新版〈ガザ以後〉 シルヴァン・シペル【著】 明石書店 許可 60 PDF 不可

31 はじめて向きあう韓国 浅羽祐樹【編】 法律文化社 不許可 0 PDF 不可

32 「モディ化」するインド 湊一樹 中央公論新社 不許可 0 EPUBリフロー 可

33 アメリカの政治　第2版 岡山裕 弘文堂 不許可 0 PDF 不可
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34 図解　中国が変えた世界ハンドブック 三尾幸吉郎 白桃書房 許可 60 PDF 不可

35 高校から大学への憲法　第2版補訂版 君塚正臣【編】 法律文化社 不許可 0 PDF 不可

36 いちばんやさしい 奥様のための相続のはなし 坂本将来 日本法令 許可 60 PDF 不可

37 1週間で簿記の基本がわかる超入門 堀川洋 インプレス 不許可 0 PDF 不可

38 はじめて学ぶマクロ経済学 池野秀弘 慶應義塾大学出版会 許可 60 PDF 不可

39
これから経済学をまなぶ人のための 数学基礎

レッスン　新版
西森晃 日本経済評論社 許可 60 PDF 不可

40 ずるい検索　賢い人は、「調べ方」で差を付ける 江尻俊章
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

41 センスは脳で磨かれる 加藤俊徳
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

42 生成AI時代の「超」仕事術大全 保科学世 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

43
入社１年目から差がつく　ロジカル・シンキング

練習帳
グロービス【著】 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

44 マッキンゼー式 人を動かす話し方 赤羽雄二
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

45 美大式 ビジネスパーソンのデザイン入門 稲葉裕美 翔泳社 不許可 0 EPUBリフロー 可

46 思考の5分ドリル 吉澤準特 翔泳社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

47 会社四季報公式ガイドブック　改訂版 会社四季報編集部【編】 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

48 教えて吹田先生！18歳からはじめる新NISA 吹田朝子 シーアンドアール研究所 許可 60 PDF 不可

49 13歳からの税 三木義一【監修】 かもがわ出版 許可 60 PDF 不可

50 ガザ日記
アーティフ・アブー・サイフ

【著】
地平社 不許可 0 EPUBリフロー 可

51 Z世代化する社会 舟津昌平 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

52 税と社会保障 諸富徹 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可

53 親の家を売る。 永峰英太郎【著】 自由国民社 不許可 0 EPUBリフロー 可

54 この1冊でスラスラ！労働法大全 岡久 自由国民社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

55 「ハラスメント」の解剖図鑑 宮本剛志 誠文堂新光社 不許可 0 EPUBリフロー 可

56
Q&A 実務家のためのフリーランス法のポイントと

実務対応

第二東京弁護士会 労働

問題検討委員会【編】
新日本法規出版 許可 30 PDF 不可

57 SNSと性被害 櫻井鼓 誠信書房 不許可 0 EPUBリフロー 可

58 ギャンブル依存 染谷一 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可

59
Q&A 生活保護利用者をめぐる法律相談　改

訂版

大阪弁護士会貧困・生活再建

問題対策本部【編】
新日本法規出版 許可 30 PDF 不可

60
わたし生活保護を受けられますか　2024年改

訂版
三木ひとみ ペンコム 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

61
認知症で使えるサービス・しくみ・お金のことがわ

かる本　改訂3版
田中元 自由国民社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

62
介護事故・トラブルを防ぐ72のポイント　改訂3

版
田中元 自由国民社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

63
障害のある子が将来にわたって受けられるサービ

スのすべて　第2版
渡部伸【監修】 自由国民社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

64 災害食の事典 日本災害食学会【編】 朝倉書店 許可 60 PDF 不可

65 地震学の歴史からみる地震防災 神沼克伊 丸善出版 不許可 0 PDF 不可

66 学校 行きたくない 榎本博明 平凡社 不許可 0 EPUBリフロー 可
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67 東大生の合格手帳術 松島かれん
日本能率協会マネジメ

ントセンター
不許可 0 EPUBリフロー 可

68 発達障害の子を持つ親の心が楽になる本 外科医ちっち SBクリエイティブ 不許可 0 EPUBリフロー 不可

69 子どものやる気の引き出し方 石田勝紀
日本能率協会マネジメ

ントセンター
不許可 0 EPUBリフロー 可

70 子どもの自信が育つほめ方・叱り方 山下直樹
日本能率協会マネジメ

ントセンター
不許可 0 EPUBリフロー 可

71
身近な人が亡くなった後の手続のすべて　改訂

版
児島明日美 自由国民社 不許可 0 EPUBリフロー 可

72
ダメ例から学ぶ　実験レポートをうまくはやく書け

るガイドブック
堀一成 羊土社 許可 60 PDF 不可

73 統計学大百科事典 石井俊全 翔泳社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

74 一般化学　4訂版 長島弘三 裳華房 許可 10 PDF 不可

75 星と星座 パーフェクトガイド 藤井旭 誠文堂新光社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

76 はじめて学ぶ大学教養地学 杉本憲彦 慶應義塾大学出版会 許可 60 PDF 不可

77 台風・気象災害全史 宮沢清治 日外アソシエーツ 許可 60 PDF 不可

78 地震・噴火災害全史 災害情報センター 日外アソシエーツ 許可 60 PDF 不可

79 生物学　改訂版 田村隆明 裳華房 許可 10 PDF 不可

80 イラストでわかるやさしい生物学 ヘレン・ピルチャー【著】 創元社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

81
NHKきょうの健康　命を守る、救える！応急手

当［イラスト図解］事典
横田裕行【監修】 主婦と生活社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

82 本人・家族のための精神医学ハンドブック 大森哲郎 日本評論社 不許可 0 EPUBリフロー 可

83 大学生のためのメンタルヘルスガイド 松本俊彦【編】 大月書店 許可 60 PDF 不可

84 子どものメンタルヘルス事典 清水将之 日本評論社 許可 10 PDF 不可

85 食べる薬草事典 村上光太郎 農山漁村文化協会 許可 60 PDF 不可

86 読んで学ぶ交通工学・交通計画　改訂新版 久保田尚 理工図書 許可 60 PDF 不可

87 環境学入門 青木淳一 慶應義塾大学出版会 許可 60 PDF 不可

88 カーボンニュートラルからネイチャーポジティブへ 野村総合研究所【編】 中央経済社 許可 60 PDF 不可

89 伝統のディテール　改訂第二版
伝統のディテール研究会

【編】
彰国社 許可 20 PDF 不可

90 ポケット城図鑑 小和田泰経【編著】 オーム社 不許可 0 PDF 不可

91 匠の技　伝統の左官技術 中嶋正雄 理工図書 許可 60 PDF 不可

92 機械設計法　第4版 塚田忠夫 森北出版 許可 10 PDF 不可

93 映像制作のための自宅で整音テクニック 三島元樹 玄光社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

94
映像制作の現場ですぐに役立つ 録音ハンドブッ

ク
桜風涼 玄光社 許可 60

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

95
1冊ですべて身につくWeb ＆ グラフィック デザイ

ン入門講座
Mana SBクリエイティブ 許可 60

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

96 0～6歳　子どもの病気とけが 安心ブック 塚越隆司【監修】 法研 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

97 デジタルローカルハブ 神尾文彦【編著】 中央経済社 許可 60 PDF 不可

98 産業遺産JAPAN 前畑洋平 創元社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

99 ベランダで愉しむ小さな寄せ植え菜園 たなかやすこ 山と溪谷社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可
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100 ねこバカ　いぬバカ 養老孟司 小学館 不許可 0 EPUBリフロー 可

101 オトナ相手の教え方　改訂新版 関根雅泰
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

102 セールスマネジメントモデル 米倉達哉
クロスメディア・パブリッシ

ング
不許可 0 EPUBリフロー 可

103 インテントセールス 小笠原羽恭 翔泳社 不許可 0 EPUBリフロー 可

104 PRのススメ 阿部重郎 自由国民社 不許可 0 EPUBリフロー 可

105
最高の打ち手が見つかるマーケティングの実践ガ

イド
富家翔平 翔泳社 不許可 0 EPUBリフロー 可

106 食べて飲んで ひとりで楽しむ鉄道旅 やすこーん 玄光社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

107 アートのための数学　第2版 牟田淳 オーム社 不許可 0 PDF 不可

108 〈妊婦〉アート論 山崎明子 青弓社 不許可 0 EPUBリフロー 可

109 図像学入門　増補改訂版 山本陽子 勉誠社 許可 60 PDF 不可

110 みるみるつながる仏像図鑑 三宅久雄【監修】 誠文堂新光社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

111 誰でも30分で絵が描けるようになる本 マーク・キスラー 東洋経済新報社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

112
とりあえず、素人っぽく見えないデザインのコツを

教えてください！
ingectar-e インプレス 許可 60 PDF 不可

113
すみません 素人でも仕事の写真を上手に撮影

する方法ってないですか? できればスマホで
矢島直美 インプレス 許可 60 PDF 不可

114 民具のデザイン図鑑
武蔵野美術大学民俗資

料室【編】
誠文堂新光社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

115 色の名前と言葉の辞典888 桜井輝子【監修】 東京書籍 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

116 2.5次元文化論 須川亜紀子 青弓社 不許可 0 EPUBリフロー 可

117 ジャパニメーションの成熟と喪失 杉田俊介 大月書店 不許可 0 EPUBリフロー 可

118 プロ野球語辞典 長谷川晶一【著】 誠文堂新光社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

119
これで死ぬ　アウトドアに行く前に知っておきたい

危険の事例集
羽根田治 山と溪谷社 不許可 0

EPUB（固定レ

イアウト）
不可

120 はじめよう! ソロキャンプ 森風美 山と溪谷社 不許可 0
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

121 AIを超えた男　藤井聡太 歯黒猛夫 彩流社 不許可 0 EPUBリフロー 可

122
話し方が上手くなる！声まで良くなる！1日1分

朗読
魚住りえ 東洋経済新報社 不許可 0 EPUBリフロー 可

123 「やさしい日本語」表現事典 庵功雄【編著】 丸善出版
公共図書館、企業、病

院、官公庁は不許可
60 PDF 不可

124 漂泊者の身体 近藤祐 彩流社 許可 60 PDF 不可

125 〈在日〉という根拠　増補新版 竹田青嗣 創元社 不許可 0 EPUBリフロー 可

126 明日をうたう 三浦綾子 小学館 不許可 0 EPUBリフロー 可

127 色彩から読み解く「源氏物語」 江崎泰子 亜紀書房 不許可 0 EPUBリフロー 可

128 6 梨 玄光社 不許可 0 EPUBリフロー 不可

129 これでいくほかないのよ 片岡義男 亜紀書房 不許可 0 EPUBリフロー 可

130 左太夫伝 佐々木譲 毎日新聞出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

131 兎は薄氷に駆ける 貴志祐介 毎日新聞出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

132 Timer 白石一文 毎日新聞出版 不許可 0 EPUBリフロー 可
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133 みらいめがね 荻上チキ 暮しの手帖社 許可 60
EPUB（固定レ

イアウト）
不可

134 「不適切」ってなんだっけ 高橋源一郎 毎日新聞出版 不許可 0 EPUBリフロー 可

135 保健室のアン・ウニョン先生 チョン・セラン【著】 亜紀書房 不許可 0 EPUBリフロー 可
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