
書名 著者名 出版社 出版年 資料ID

1 小さな幸せをひとつひとつ数える 末盛 千枝子／著
PHPエディターズ・グ
ループ

2018.8 019.53 ｽｴ 109058623

2 夫婦脳 黒川 伊保子／著 新潮社 2010.12 143.1 ｸﾛ 106844920

3 陰陽師の解剖図鑑 川合 章子／著 エクスナレッジ 2021.8 148.4 ｶﾜ 109285964

4 開運すぐ効く風水 Mr.リュウ／監修 イースト・プレス 2012.8 148.5 ﾐｽ 108600076

5
世界幸福度ランキング上位13カ国を旅してわ
かったこと

マイケ・ファン・デン・ボーム／
著

集英社インターナショ
ナル

2016.7 151.6 ﾌｱ 108927946

6 愛するということ エーリッヒ・フロム／著 紀伊國屋書店 2020.9 152 ﾌﾛ 109226984

7 結婚の前に読みたい愛にまつわる名言集 メディアファクトリー 2012.12 152 ﾒﾃﾞ 108614670

8 テッパン男塾 檀 れみ／著 ヴィレッジブックス 2010.3 152.1 ﾀﾞﾝ 108280918

9 ブラック彼氏 堀井 亜生／著 毎日新聞出版 2015.10 152.1 ﾎﾘ 108891836

10 草食系男子の恋愛学 森岡 正博／著 メディアファクトリー 2008.7 152.1 ﾓﾘ 108116654

11 堂々再婚 二松 まゆみ／著 WAVE出版 2016.12 152.2 ﾌﾀ 108953319

12 北欧式パートナーシップのすすめ ビョルク・マテアスダッテル／著 原書房 2021.4 152.4 ﾏﾃ 109264495

13 見るだけで大開運!絶景×神社 島田 裕巳／監修 宝島社 2020.12 175.9 ｼﾏ 109239571

14 御朱印でめぐる全国のお寺 地球の歩き方編集室／編集 地球の歩き方 2022.5 186.91 ﾁｷ 109327470

15 あの恋愛映画の絶景ロケ地を見る アフロ／編 新人物往来社 2012.1 290.87 ｱﾌ 108521273

16 地球でデート! A-Works／編集 A-Works 2011.6 290.93 ｴﾜ 108429520

17 全国パワースポット完全ガイド 枻出版社 2010.3 291.093 ｴｲ 108281230

18 日本のパワースポット案内巨石巡礼50 岡田 謙二／著 秀和システム 2011.10 291.093 ｵｶ 108471365

19 東京パワスポ散歩 まのとのま／著 徳間書店 2009.12 291.36 ﾏﾉ 108254569

20 男のマナーパーフェクトBOOK 尾形 圭子／監修 ナツメ社 2013.3 336.49 ｵｶﾞ 108628566

21 妻と正しくケンカする方法 小林 美智子／著 大和書房 2018.12 367.3 ｺﾊﾞ 109090330

22 「家族の幸せ」の経済学 山口 慎太郎／著 光文社 2019.7 367.3 ﾔﾏ 109137817

23 なぜか夫婦がうまくいく3つの習慣 吉岡 愛和／著 コスモトゥーワン 2009.2 367.3 ﾖｼ 108128636

24 結婚滅亡 荒川 和久／著 あさ出版 2019.11 367.4 ｱﾗ 109165756

25 変貌する恋愛と結婚 小林 盾／編 新曜社 2019.4 367.4 ｺﾊﾞ 109111451

26 日本婚活思想史序説 佐藤 信／著 東洋経済新報社 2019.6 367.4 ｻﾄ 109120833

27 外国の男と結婚した日本の女たちの話 高尾 慶子／著 展望社 2012.2 367.4 ﾀｶ 108527832

28 婚活難民 にらさわ あきこ／著 光文社 2013.2 367.4 ﾆﾗ 108635864

29 格下婚のススメ 水次 祥子／著
阪急コミュニケーショ
ンズ

2010.6 367.4 ﾐｽﾞ 108294412

30 保健体育のおさらい 早乙女 智子／著 自由国民社 2011.7 367.9 ｻｵ 108442764

31 誰も教えてくれない大人の性の作法(メソッド) 坂爪 真吾／著 光文社 2017.9 367.9 ｻｶ 109004043

32 ルポ同性カップルの子どもたち 杉山 麻里子／著 岩波書店 2016.2 367.97 ｽｷﾞ 108902560

請求記号

県しあわせ子育て政策課・やまがたハッピーサポートセンター連携展示

ふみだそう ふたりの 未来へ
～ そろそろ結婚かな ～ と思ったら
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33 ふたりで安心して最後まで暮らすための本 永易 至文／著
太郎次郎社エディタ
ス

2015.10 367.97 ﾅｶﾞ 108860205

34 披露宴司会者は見た! 石川 楽子／著 講談社 2010.5 385.4 ｲｼ 108302911

35 お江戸の結婚 菊地 ひと美／画・文 三省堂 2011.7 385.4 ｷｸ 108433498

36 爆笑と愛憎の結婚式劇場 別冊宝島編集部／編 宝島社 2011.5 385.4 ﾀｶ 108415325

37 小さな結婚式 小さな結婚式／編 ダイヤモンド社 2022.9 385.4 ﾁｲ 109347838

38 自宅で花嫁のすすめ 三澤 武彦／著 玄光社 2018.6 385.4 ﾐｻ 109048733

39 結婚式で本当にあった心温まる物語 山坂 大輔／著 あさ出版 2011.8 385.4 ﾔﾏ 108447120

40 できる男のマナーのツボ決定版 城田 美わ子／著 青春出版社 2017.3 385.9 ｼﾛ 108972739

41 開運水引 玉乃井 陽光／著
日本地域社会研究
所

2013.11 385.9 ﾀﾏ 108697100

42 開運#年中行事はじめました 井垣 利英／著 致知出版社 2020.1 386.1 ｲｶﾞ 109187229

43 幸せをつかむための世界の開運案内 アルマット編集部／著 アルマット 2008.12 387 ｱﾙ 108110567

44 開運だるま大百科 中村 浩訳／編著 日貿出版社 2006.12 387 ﾅｶ 106088629

45 オトナ女子のおうちセルフケア 山口 創／著 秀和システム 2021.4 498.3 ﾔﾏ 109262409

46 40歳までにオシャレになりたい! トミヤマ ユキコ／著 扶桑社 2018.5 589.2 ﾄﾐ 109048946

47
スタイリスト野村和世のオトナ女子おしゃれ計
画

野村 和世／著 マーブルトロン 2011.2 589.2 ﾉﾑ 108387852

48 女の子の特別な日のドレス ブティック社 2021.1 593.36 ﾌﾞﾃ 109243307

49 最速!清潔感 加藤 智一／著 大和書房 2018.9 595 ｶﾄ 109063660

50 48歳からの「いい男」の条件 小林 照子／著 きずな出版 2019.12 595 ｺﾊﾞ 109174917

51 エレガンス・エクササイズ マダム由美子／著 講談社 2010.4 595 ﾏﾀﾞ 108290379

52 パリジャンが教えるヒゲの教科書 ジャン・アルティニャン／著
パイインターナショナ
ル

2020.8 595.5 ｱﾙ 109221346

53 男の眉毛スタイリング革命 佐々木 啓介／著 扶桑社 2019.5 595.5 ｻｻ 109122798

54 最速でカッコよくなるメンズメイクBOOK 高橋 弘樹／著 扶桑社 2018.11 595.5 ﾀｶ 109070135

55 男の肌活 現役世代の新ルーティーン 橋本 加代子／著
ライフサイエンス出
版

2022.5 595.5 ﾊｼ 109327969

56 旦那さん定食１／２　（カロリーハーフ） 越智 千恵子／著 主婦の友社 2013.4 596 ｵﾁ 108645932

57 彼ごはんSpecial edition SHIORI／著 宝島社 2011.6 596 ｼｵ 108491773

58
かんたん&おいしい魚ちゃんの韓国料理「開
運」レシピ

魚ちゃん／著 東邦出版 2011.8 596.22 ｻｶ 108448223

59 THE男前燻製レシピ77 岡野 永佑／著 山と溪谷社 2017.12 596.3 ｵｶ 109010787

60
お料理上手と思われる持ちより&さし入れレシ
ピ [1]

馬場 香織／著 メディアファクトリー 2012.10 596.4 ﾊﾞﾊﾞ 108601471

61
お料理上手と思われる持ちより&さし入れレシ
ピ 2

馬場 香織／著 メディアファクトリー 2013.9 596.4 ﾊﾞﾊﾞ 108688925

62 男の子のよろこぶお弁当 藤野 嘉子／著 文化出版局 2009.1 596.4 ﾌｼﾞ 108118266

63 ハッピーサンドイッチ おおつぼ ほまれ／著 柴田書店 2009.9 596.63 ｵｵ 108192270

64 ラブリー!ハッピー!贈るお菓子 加藤 千恵／著 講談社 2010.5 596.65 ｶﾄ 108301702

65 ウェディングプランナーになりたいきみへ [1] 河合 達明／著 幻冬舎 2013.1 673.93 ｶﾜ 108627209

66 ウェディングプランナーになりたいきみへ 2 河合 達明／著 幻冬舎 2019.5 673.93 ｶﾜ 109118634

67 ウェディングプランナーになりたいきみへ 3 河合 達明／著 幻冬舎 2022.5 673.93 ｶﾜ 109328922

68 開運!日本の伝統文様 藤 依里子／著 日本実業出版社 2010.3 727 ﾌｼﾞ 108270890

69 和装ウエディング&成人式撮影ガイドブック 安澤 剛直／著 玄光社 2021.10 740.67 ｱﾝ 109294602

70 あっというまに好かれる声になる! 上野 由紀／著
ヤマハミュージックメ
ディア

2012.3 809.2 ｳｴ 108533514
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71 たった1分で愛される人の話し方80のスイッチ 小俣 雅子／著 集英社 2011.6 809.2 ｵﾏ 108430936

72 「また会いたい人」と言われる話し方 越川 禮子／著 教育評論社 2008.9 809.2 ｺｼ 108066207

73 愛される話し方 吉川 美代子／著 朝日新聞出版 2013.12 809.2 ﾖｼ 108745040

74 百年文庫 34 ポプラ社 2010.10 908.3 ﾋﾔ 108347265

75 26文字のラブレター 遊泳舎／編 遊泳舎 2019.12 911.66 ﾕｳ 109178661

76 人生のピース 朝比奈 あすか／著 双葉社 2021.5 913.6 ｱｻ 109273508

77 すべて真夜中の恋人たち 川上 未映子／著 講談社 2011.10 913.6 ｶﾜ 108481131

78 明日は結婚式 小路 幸也／著 祥伝社 2021.7 913.6 ｼﾖ 109280490

79 縁結び仕り候 辻井 南青紀／著 新潮社 2014.5 913.6 ﾂｼﾞ 108746674

80 結婚家族 渡辺 淳子／著 光文社 2012.11 913.6 ﾜﾀ 108603032

81 愛のこと。恋のこと。 北川 悦吏子／著 世界文化社 2011.6 914.6 ｷﾀ 108422917

82 ラヴレターズ 文藝春秋／編 文藝春秋 2016.2 914.68 ﾌﾞﾝ 108896293

83
発達障害で普通に生きられなかったわたしが
交際0日で結婚するまで

安藤 まな／著 晶文社 2020.4 916 ｱﾝ 109207483

84 結婚という物語 タヤリ・ジョーンズ／著
ハーパーコリンズ・
ジャパン

2021.3 933.7 ｼﾞﾖ 109263227

85 ロンドン謎解き結婚相談所 アリスン・モントクレア／著 東京創元社 2021.2 933.7 ﾓﾝ 109258398

86 王女に捧ぐ身辺調査 アリスン・モントクレア／著 東京創元社 2021.11 933.7 ﾓﾝ 109297520

87 てっとり早く見た目で運がよくなる本 油井 秀允／著 プレジデント社 2022.6 Y148 ﾕｲ 109331443

88 愛されて結婚する77のルール 安藤 房子／著 中経出版 2009.9 Y152.1 ｱﾝ 108191389

89 エンドロールのその後に ウイ／著 大和書房 2020.9 Y152.1 ｳｲ 109223144

90 あなたの「そこ」がもったいない。 菊乃／著 すばる舎リンケージ 2017.1 Y152.1 ｷｸ 108958574

91
1週間で“幸せ女子”になれる♥恋愛引き寄せ
手帳

さとう めぐみ／著 大和出版 2013.4 Y152.1 ｻﾄ 108652050

92 夫婦ってなんだ? トミヤマ ユキコ／著 筑摩書房 2019.3 Y367.3 ﾄﾐ 109107772

93 福を呼ぶ四季の習慣 小さな日本の行事 本間 美加子／著 主婦の友社 2022.5 Y386.1 ﾎﾝ 109323203

94 オトナ女子は人生を“食”で奏でる 大谷 ゆみこ／著
幻冬舎メディアコンサ
ルティング

2019.3 Y498.5 ｵｵ 109106415

95 美肌自炊週間 小清水 裕子／著 駒草出版 2013.4 Y596 ｺｼ 108645967

96 はっぴぃさん 荒井 良二／[作] 偕成社 2003.9 YZ913.8 ｱﾗ 105453765

97
大学で大人気の先生が語る<恋愛>と<結婚>
の人間学

佐藤 剛史／著 岩波書店 2015.6 Z367.4 ｻﾄ 108835944

98 ねこの結婚式 安房 直子／作 金の星社 2019.9 Z913.8 ｱﾜ 109150902

99 どきっ!恋するってこんなこと みやにし たつや／作・絵 岩崎書店 1998.9 Z913.8 ﾐﾔ 105081914

100 どうしてパパとけっこんしたの? 桃戸 栗子／作 福音館書店 2022.1 Z913.8 ﾓﾓ 109306651

101 しろいうさぎとくろいうさぎ ガース・ウイリアムズ／ぶん,え 福音館書店 2001.11 Z933 ｳｲ 108221911

102 トリフのすてきなけっこんしき アンナ・カリー／さく くもん出版 2002.10 Z933.7 ｶﾘ 105547476

103 とってもとってもあいたいの! シムズ・タバック／作 フレーベル館 2009.4 Z933.7 ﾀﾊﾞ 108142981

104 野ばらの村のけっこんしき ジル・バークレム／作・絵 出版ワークス 2021.8 Z933.7 ﾊﾞｸ 109312244

105 やっぱりしあわせ、パパブタさん
アナイス・ヴォージュラード／
作・絵

徳間書店 2008.3 Z953.7 ﾎﾞｼﾞ 106463136
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