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山 形 県 立 図 書 館   

      No.14（2022.9 改訂） 

 

 

 

「絵本の本棚」は子どもたちに読み聞かせをしている方 （々おうちの方や読み聞かせボランティアの方、学

校の先生など）に向けて、絵本選びの参考になればということで作成しているテーマ別リストです。 

 

             テーマ 【なつの絵本】 

               暑い夏がやってきます。海、花火、昆虫…。 

                夏の楽しさにあふれた、素敵な絵本を集めました！                

 

（凡例） 

書   名    

 著者名等   出版社   出版年月  請求記号  

 あらすじ 

 対象（小初…小学1～2 年生、小中…小学3～4 年生、小上…小学5～6 年生） 

※ 対象区分ごとに書名のアイウエオ順で掲載しています。 

※ 対象区分はおおよその目安となりますので参考にしてください。 

 

あかちゃんから 

 

あついあつい 幼児絵本シリーズ 

  垂石 眞子／作 福音館書店 2019.6  Z913.8/ﾀﾙ/ 

  暑い日照りの中、涼しい所を探してペンギンがやってきました。やっとみつけた日かげでひと休み。ところ

が、それはアザラシのかげ。「ぼくだって暑いんだよ」というアザラシといっしょに、涼しいところを探しに

いくと…。  

  対象：幼児（2～5 歳） 

 

うさこちゃんとうみ 

  ディック・ブルーナ／ぶん・え いしい ももこ／やく 福音館書店 2010.4  Z949.33/ﾌﾞﾙ/ 

  父さんのふわふわさんに、海に連れて行ってもらったうさこちゃんは、シャベルとバケツで砂のお山を作っ

たり、貝がらを集めたりと、楽しくあそんで…。 

  対象：幼児（1～5 歳） 

 

おひさまあはは  

前川 かずお／作・絵 こぐま社 1989.7 

声を出して笑うとなんだか元気が出るのは、大人も子どもも同じ。おひさま、木、小鳥、お花…。ページをめ

くれば「あははあはは」という笑顔がいっぱいです。 

対象：幼児（0～3 歳） 
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かにこちゃん はじめてであうえほんシリーズ 

  きしだ えりこ／さく ほりうち せいいち／え くもん出版 2008.4  Z913.8/ｷｼ/ 

  片方の爪がとくに大きい、シオマネキというカニの子、かにこちゃん。海が大好きなかにこちゃんの1 日を、

鮮やかな色彩と、楽しく美しいことばで描く絵本。 

  対象：幼児（0～5 歳） 

 

こぐまちゃんのみずあそび こぐまちゃんえほん２ 

  わかやま けん／絵 森 比左志／文 わだ よしおみ／文 こぐま社 1980  Z913.8/ﾜｶ/ 

  こぐまちゃんがお庭で水遊び。じょうろやホースでダイナミックに遊んで泥んこになります。お風呂で洗面

器をかぶり、「しゃわーの おと ぱら ぱら ぱらん おもしろい」。子どもらしい発想の遊びが描かれた絵本。 

  対象：幼児（0～5 歳） 

 

すいかくんがね… おいしいともだち 

  とよた かずひこ／さく・え 童心社 2010.5  Z913.8/ﾄﾖ/ 

  ひょひょいのひょいと、すいか割りの棒をよけるすいかくん。ボゴッ、と棒が当たって、皮がメリメリ割れ

ていきます。そして…。みんな、ぼくを食べられるかな? ごはんの時間が楽しくなるおいしい絵本。 

  対象：幼児（2～5 歳） 

 

ノンタンおよぐのだいすき ノンタンあそぼうよ４ 

  キヨノ サチコ／作・絵 偕成社 2008.5  Z913.8/ｷﾖ/ 

  海でおよいでいたノンタンたちは、まいごのちびっこかめさんのママを探しに出かけますが?大きなさかな

に追いかけられて? 

  対象：幼児（2～5 歳） 

 

ひまわり 幼児絵本シリーズ 

  和歌山 静子／作 福音館書店 2006.6  Z913.8/ﾜｶ/ 

  ちいさなたねがとん つちのなかのちいさなたねが どんどこどん 種が落ちて、一粒の種が落ち、芽が出て、

茎が伸び、葉が出て…。大きな大きなひまわりの花が咲くまでを力いっぱいに描いた、生命力あふれる絵本。 

  対象：幼児（2～5 歳） 

 

みずちゃぽん 

  新井 洋行／さく 童心社 2011.6  Z913.8/ｱﾗ/ 

  水、ぴちゃ。つぎつぎに、ぽと、ぽた、ぽしゃ。あっちこっちからざあー! 子どもにとって身近な自然である

「水」の勢いや清涼感が味わえる新感覚絵本。 

  対象：幼児（0～5 歳） 

 

わにわにのおでかけ 福音館の幼児絵本 

  小風 さち／ぶん 山口 マオ／え 福音館書店 2007.9  Z913.8/ｺｶ/ 

  おや? みんなどこかへ行くみたい。ワニのわにわにがついていくと、なんとそこは大賑わいの縁日。おいし

そうなわたあめに、お面もいっぱい。ひゆぅぅー、どーん! どどーん! 花火も始まりました。 

  対象：幼児（2～5 歳） 
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 幼児から 

 

うみへいくピン・ポン・バス 

  竹下 文子／作 鈴木 まもる／絵 偕成社 2004.7  Z913.8/ﾀｹ/ 

「おまたせしました。このバスはみさきとうだい行きです」 駅前から海に向けて、バスが発車しました。「ピ

ンポン」と鳴るたび、バスは止まります。踏み切りで待って、坂道を登り、トンネルを抜けると…そこは海！ 

  対象：幼児（3～5 歳） 

 

お化けの海水浴 

川端 誠／作 BL 出版 2002.7  Z913.8/ｶﾜ/ 

  お化け屋敷の面々が、今年も海にやってきました。ここは、お化けだけの浜辺です。もし人間が迷い込んだ

ら、恐ろしい目にあうのです…。ろくろっ首や砂かけばばあ、一つ目小僧などはどんなふうに海水浴を楽し

むのでしょう? 

  対象：幼児（3～5 歳） 

 

なつですよ 四季のえほん 

  柴田 晋吾／作 近藤 薫美子／絵 金の星社 2009.6  Z913.8/ｼﾊﾞ/ 

  山、海、川、田んぼ、公園…。いろんな場所に目を向けて、そっと耳を澄ましてみると、さまざまな発見に

出会います。夏の訪れを喜んでいる生きものたちを見つけてみませんか？ 季節の豊かな恵みを描いた絵本。  

  対象：幼児（3～5 歳） 

 

なつのいちにち 

  はた こうしろう／作 偕成社 2004.7  Z913.8/ﾊﾀ/ 

  あついあつい夏の日。クワガタのいる山をめざしてぼくは走った。まっ白な日ざし、青い草のにおい…ペー

ジのなかからあふれだす夏。人気絵本作家の初めてのオリジナル創作絵本。 

  対象：幼児（3～5 歳），小初，小中 

 

なつのおとずれ わたしのえほん 

  かがくい ひろし／作・絵 PHP 研究所 2008.6  Z913.8/ｶｶﾞ/ 

  「梅雨明けはもうすぐでしょう」と伝えるかたつむりの天気予報。それを見た太陽は「そろそろみんなに知

らせますか」と立ち上がった。その気配を感じたスイカ、セミ、カキ氷たちが、一斉に走り出した！ 

  対象：幼児（2～5 歳），小初 

 

なつはぐんぐん おひさまのほん 

  五味 太郎／作 小学館 2005.7  Z913.8/ｺﾞﾐ/ 

  どこかで夏の音 ぐんぐん ぐんぐん。お花がぐんぐん。まめのきぐんぐん。白いくも ぐんぐん ぐんぐん。

おひさま ぐんぐん ぐんぐん…。夏、満喫絵本。 

  対象：幼児（2～5 歳） 
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なつやさいのなつやすみ 

  林 木林／作 柿田 ゆかり／絵 ひかりのくに 2012.6  Z913.8/ﾊﾔ/ 

  なすくん、オクラくん、とうもろこしくん、ゴーヤくん。なつやさいたちが、なつやすみにプールに行く相

談をはじめました。キャラクターがカラフルに描かれた、言葉遊びも楽しい絵本。 

  対象：幼児（2～5 歳） 

 

10 ぴきのかえるのなつまつり PHP のえほん 

  間所 ひさこ／さく 仲川 道子／え PHP 研究所 1988.6  Z913.8/ﾏﾄﾞ/ 

  ひょうたんぬまでは10 ぴきのかえるが年に一度のお祭りじたく。ところが、お囃子の名人どじょうじいさ

んはいたずら坊主にさらわれている。そこで、10 ぴきが大活躍！ 

  対象：幼児（4・5 歳），小初 

 

１４ひきのせんたく 

  いわむら かずお／さく 童心社 1990.5  Z913.8/ｲﾜ/ 

晴れわたったさわやかな朝、14 ひきは川原でせんたくです。大きなシーツも、みんなでごしごし……。 

  対象：幼児（3～5 歳），小初 

 

すいかのたね ばばばあちゃんの絵本 

  さとう わきこ／さく・え 福音館書店 2008.4  Z913.8/ｻﾄ/ 

  ばばばあちゃんが、すいかのたねを庭にまきました。ですが、ねこ、いぬ、うさぎ、きつねたちはそのたね

を次々に掘り出してしまい、ついにすいかのたねは「いいかげんにしろ」と怒ってしまいました。ばばばあ

ちゃんはそんなたねに「大きくおなり」と𠮟りつけ…。 

  対象：幼児（3～5 歳），小初 

 

セミくんいよいよこんやです 

  工藤 ノリコ／作・絵 教育画劇 2004.6  Z913.8/ｸﾄﾞ/ 

  地中で暮らすセミくんにある日、一本の電話がかかってきました。「ええ、そうです、いよいよ今夜です」 お

やおや、一体何があるのかな。セミの幼虫の羽化を描く楽しい絵本。 

  対象：幼児（3～5 歳），小初 

 

チリとチリリ うみのおはなし 

  どい かや／作 アリス館 2004.11  Z913.8/ﾄﾞｲ/ 

  チリとチリリが自転車に乗って海の中を探検。すてきな宝物を見つけます。いろいろな物から自分が一番好

きな物を見つけ出す幸せを描きます。 

  対象：幼児（3～5 歳），小初 

 

トマトさん こどものとも傑作集 

  田中 清代／作 福音館書店 2006.7  Z913.8/ﾀﾅ/ 

  ある暑い夏の日。真っ赤なトマトさんは小川に泳ぎに行きたくなった。でも、体が重たいので転がることが

できない。みんなで転がしてあげようと、虫たちやとかげたちが「えい、えい、えーい!」とふんばると…。 

  対象：幼児（3～5 歳），小初 
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ねこのはなびや 

  渡辺 有一／作 フレーベル館 2001.6  Z913.8/ﾜﾀ/ 

  夜空に打ちあがる花火の数々は、猫の花火師にとって一年に一度の晴れ舞台。小玉、中玉、大玉が景気よく

あがる、あがる。しかけ花火のナイアガラは超ワイドページで描かれています。  

  対象：幼児（4・5 歳），小初 

 

ねずみくんうみへいく ねずみくんの絵本26 

  なかえ よしを／作 上野 紀子／絵 ポプラ社 2009.6  Z913.8/ﾅｶ/ 

  海へ行くことにしたねずみくんとねみちゃんは、友だちを誘うことにしました。しかし、いつまでたっても

全員そろいません。ねずみくんたちは、無事に海へ行けるのでしょうか? 上にめくると大きな絵になるしか

けページ付き。 

  対象：幼児（2～5 歳） 

 

まほうの夏 のびのび・えほん12 

  藤原 一枝／作 はた こうしろう／作・絵 岩崎書店 2002.5  Z913.8/ﾌｼﾞ/ 

  夏休みに入っても退屈していた僕と弟はおじさんのハガキに大喜びして田舎にいった。食物はおいしく虫取

りも面白い。圧巻は海釣り。友だちもできたよ。僕たちをまっ黒にした夏休み。 

  対象：幼児（4・5 歳），小初 

 

まめうしのあついなつ わたしのえほん 

  あきやま ただし／作・絵 PHP 研究所 2005.7  Z913.8/ｱｷ/ 

  ぼく、まめうし。豆粒くらいの小さい子牛。カブトムシみたいなぶた「かぶたむし」と一緒に、正義の味方

「くわがたうし」になったんだ。困ったことがあったらいつでもぼく達に言ってね。 

  対象：幼児（3～5 歳），小初 

 

みずまき 講談社の創作絵本 

  木葉井 悦子／作・絵 講談社 2003.6  Z913.8/ｷﾊﾞ/ 

  真夏の午後、庭じゅうの生き物に女の子がホースで水まき。生き物たちが水を浴びていく様子が勢いのある

筆で力強く描かれた絵本です。94 年刊の新装版。 

  対象：幼児（3～5 歳） 

 

だめだめすいか 

  白土 あつこ／作・絵 ひさかたチャイルド 2007.6  Z913.8/ｼﾗ/ 

  たっくんがじいじにすいかを届ける途中、たぬきが現れて言います。「ねえねえ、すいか割りってしたことあ

る?」「つめたいすいかジュースおいしいよ」 たっくんは、ちゃんとすいかを届けられるかな? 

  対象：幼児（3～5 歳） 
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    小学生から 

 

青いヤドカリ Welcome to my ocean 

  村上 康成／作・絵 徳間書店 2001.6  Z913.8/ﾑﾗ/ 

  毎日男の子がやってくる。海にもぐってみたいけど、ちょっぴりこわい…のかい? ほら、ゆうきをだして! よ

うこそ海へ。  

  対象：幼児（4・5）小初 

 

あさがお 

  荒井 真紀／文・絵 金の星社 2011.6  Z479.995/ｱﾗ/ 

  種をまくと、芽がでて、ふた葉をひろげ、つるをのばし、色とりどりの花を咲かせ、たくさんの種ができる

…。自然のふしぎに満ちたあさがおの一生を美しい細密画で描いた絵本。小学生のあさがお観察に役立つヒ

ントがいっぱい。 

  対象：幼児（4・5 歳），小初 

 

ありとすいか 

  たむら しげる／作 リブロポート 1990.6  Z913.8/ﾀﾑ/ 

ある夏の午後、すいかを見つけたありたちは、巣に運ぼうとしてみんなで力を合わせて押しますが、びくと

もしません。そこで…。 

  対象：小初，小中  

 

ウエズレーの国 

  ポール・フライシュマン／作 ケビン・ホークス／絵 千葉 茂樹／訳 あすなろ書房 1999.6  

Z933.7/ﾌﾗ/ 

  仲間はずれにされていた少年ウエズレーが夏休みの自由研究に、自分だけの作物を育て、自分だけの服を作

り、「遊び」を考えだし、「文字」までを発明して、「自分だけの文明」をつくりだす壮大な物語。  

  対象：小初，小中，小上 

 

うみやまがっせん こどものともコレクション 

  上沢 謙二／原案 長谷川 摂子／文 大島 英太郎／絵 福音館書店 2009.2  Z913.8/ｳｴ/ 

  海で釣りをしていた、さるの竿に、大きなたこがかかった。たこは「竿をよこせ」と糸を引っ張る。海の方

へ引きずられたさるは、応援にうさぎを呼んだ。それを見たたこは鯛を呼んだ。さぁ、海と山、どちらが勝

つか? 

  対象：小初，小中 

 

黄金の夏休み 

  最上 一平／作 伊藤 秀男／絵 文渓堂 2013.11  YZ913.8/ﾓｶﾞ/ 

少年が夏のひとときをすごす大沼。そこは、バスを2 度乗りついで、半日近く歩いても行きたい場所だった

…。ゆたかな自然の中で、大好きな人たちとすごす夏。だれもがあこがれる夏のひとときを描いた絵本。 

  対象：小中，小上 
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くまの子ウーフのかいすいよく 

  神沢 利子／作 井上 洋介／絵 ポプラ社 1982.7  Z913.8/ｶﾝ/ 

  ミミちゃん、ツネタ、コンといっしょにかいすいよくにでかけたウーフは、そこですてきな友だちに出会い

ました。 

  対象：小初 

 

たなばたものがたり 行事の由来えほん 

  舟崎 克彦／文 二俣 英五郎／絵 教育画劇 2001.5  Z913..8/ﾌﾅ/ 

  むかしむかしの中国の、天のお話。織姫と牛飼いは、出会ったとたん、恋に落ちました。日本で愛されつづ

ける、一年一度のめぐり合いの伝説・七夕物語を描いた絵本。 

  対象：小初 

 

地球をほる 

  川端 誠／作 BL 出版 2011.9  Z913.8/ｶﾜ/ 

  地球をほってアメリカにいくことにした、つよしとけんた。英語ができるけんたの姉さんも誘って、3 人で

どんどんほっていくと…。読み進めていくうちに本が180 度回転する、ナンセンス・アドベンチャー絵本。 

  対象：小中，小上 

 

だいちゃんとうみ こどものとも傑作集38 

  太田 大八／作・絵 福音館書店 1992.4  Z913.8/ｵｵ/ 

  夏休み、だいちゃんは海の近くに住むいとこのこうちゃんの家に行きました。作者の子どものころの夏の海

辺の生活をいきいきと描きだします。 

  対象：小初 

 

ともだちやもんな、ぼくら 

  くすのき しげのり／作 福田 岩緒／絵 えほんの杜 2011.5  Z913.8/ｸｽ/ 

  カブトムシを見つけた 3 人は、木に登ってつかまえようとするが、カミナリじいさんに見つかってしまう。

一目散に逃げるが、1 人だけ逃げ遅れてつかまってしまい…。夏休みの友情物語。 

  対象：小初，小中 

 

夏がきた 

  羽尻 利門／作 あすなろ書房 2017.6  Z913.8/ﾊｼﾞ/ 

  風もお日さまも、きのうと違う。待ちに待ったぼくらの季節がやってきた! 浜はもうすぐ海開き。海の家の

準備も忙しくて…。里山と海に恵まれた四国在住のイラストレーター・羽尻利門が、日本の夏の風物を生き

生きと描く。  

  対象：小初，小中 
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はじめてのキャンプ 福音館創作童話シリーズ 

  林 明子／作・絵 福音館書店 1984.6  Z913.8/ﾊﾔ/ 

  なほちゃんは、大きい子たちにまざってひとりでキャンプに行きたいと言いました。みんなは「小さい子に

はできないよ！」といいますが…。 

  対象：幼児（4・5 歳），小初 

 

はだしであるく 

  村中 李衣／文 石川 えりこ／絵 あすなろ書房 2022.7  Z913.8/ﾑﾗ/ 

  スイカ畑をはだしで歩くと、葉っぱのうぶ毛がちくちくぞわぞわ。アスファルトの上をはだしで歩くと、ち

っこい石があたっていたい。川の中に足を入れてみると…? 足のうらで地球を感じる、身体感覚を呼びおこ

す物語。  

  対象：小中，小上 

 

はちうえはぼくにまかせて 

  ジーン・ジオン／著 マーガレット・ブロイ・グレアム／絵 もり ひさし／訳 ペンギン社 1987  

Z933/ｼﾞｵ/ 

  夏休みに家にいるトミーは、旅行に行く近所の人たちのために鉢植えの世話をすることにしました。トミー

が育てた植物はぐんぐん育っていき…。 

  対象：幼児（4・5 歳），小初 

 

ハンダのびっくりプレゼント 

  アイリーン・ブラウン／作 福本 友美子／訳 光村教育図書 2006.4  Z933.7/ﾌﾞﾗ/ 

  ハンダは果物が7 つ入ったかごを頭にのせて、友達のアケヨの村へと歩き出しました。アケヨにあげるため

に…。南国の果物と動物たちが次々に登場する、アフリカのケニアにあるルオ族の子どもたちをモデルにし

た絵本。  

  対象：小初，小中 

 

ほたるホテル こどものとも傑作集 

  カズコ・G・ストーン／作 福音館書店 1998.10  Z933.7/ｽﾄ/ 

  毎年夏のあいだだけひらく「ほたるホテル」は虫たちの楽しみです。でも思いがけないお客や困ったお客も

やってきて…。乱暴もののカエルをどうやって追い出せばいいでしょう。大きなやなぎの木の下の、虫たち

の村のお話。  

  対象：幼児（4・5 歳），小初 
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