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山 形 県 立 図 書 館 
                                  No.12（2022.7 改訂） 

 

 

 

 

「絵本の本棚」は子どもたちに読み聞かせをしている方 （々おうちの方や読み聞かせボランティアの方、学

校の先生 など）に向けて、絵本選びの参考になればということで作成しているテーマ別リストです。 

 

                テーマ 【きょうだい】 

             世話のやける妹、面倒見のいいお兄ちゃん、そっと後押ししてくれるお姉ちゃん。 
いつもケンカばかりしてるけど、お互いへの思いやりは忘れません。 
やっぱり“きょうだい”っていいね！！ 

 

（凡例） 

書  名 

  著者名等   出版社   出版年月   請求記号 

  あらすじ 

  対象（小初…小学1～2 年生、小中…小学3～4 年生、小上…小学5～6 年生） 

※ 対象区分（幼児から／小学生から）ごとに書名のアイウエオ順で掲載しています。 

※ 対象区分はおおよその目安となりますので参考としてください。 

 

幼児から 

 

あかちゃんがうまれたらなるなるなんになる？  絵本・いつでもいっしょ 29 

  スギヤマ カナヨ／作 ポプラ社 2009.4   Z913.8/ｽｷﾞ/ 

  弟が生まれて、わたしはお姉ちゃんになった。大忙しになったお母さんに、お父さんはとってもやさしくなっ

て、私たちみんなは弟が寝ていると忍者になる…。家族が新しい家族になる過程を描いた心あたたまる絵本。       

  対象：幼児(2〜5 歳) 

 

あさえとちいさいいもうと  こどものとも傑作集 61 

  筒井 頼子／さく 林 明子／え 福音館書店 1982.5   Z913.8/ﾂﾂ/ 

  お留守番を頼まれて妹の面倒をみることになった小さなお姉さん。ところが、ふと目を離したすきに幼い妹の

姿が消えて…。 

  対象：幼児(3〜5 歳)，小初  

 

999 ひきのきょうだい  しかけ絵本 

  木村 研／文 村上 康成／絵 ひさかたチャイルド 1989.4  Z913.8/ｷﾑ/ 

９９９匹のかえるの兄弟たちとそれをねらうへびの大騒動。春の池で繰りひろげられるユーモアたっぷりの楽

しいお話です。  

  対象：幼児(4・5 歳)．小初 
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ジャッキーのたからもの  

  あだち なみ／絵 あいはら ひろゆき／文 ブロンズ新社 2009.1  Z913.8/ｱｲ/ 

おてんばジャッキーのいたずらに、おにいちゃんたちはかーんかん。おこられたジャッキーは家出してしまい

ます。でも、何にもすることがないので、池のほとりでひと休み。宿題の作文「わたしのたからもの」のこと

を考えると…。 

  対象：幼児(2～5 歳) 

 

じゃんけん  えほんのマーチ11 

  むらい きくこ／作・絵 岩崎書店 2004.3  Z913.8/ﾑﾗ/ 

ぼくはじゃんけんが弱い。なのにお母さんはいつもじゃんけんで決めるんだ。でもきょうは負けられない。い

ちごのケーキなんだもの…。キッズエクスプレス 21 主催の創作童話・絵本コンテスト 2003 文部科学大臣

奨励賞受賞作。 

  対象：幼児(2～5 歳)，小初 

 

たまごにいちゃん  ひまわりえほんシリーズ 

  あきやま ただし／作・絵 鈴木出版 2001.9  Z913.8/ｱｷ/ 

 ほんとうはもう、たまごから出ていないといけないんだけど、たまごのままでいたい、たまごにいちゃん。だ

って、いつまでもお母さんに温めてもらえるし、ほかにも楽しいことがいっぱい。でもある日…。 

  対象：幼児(3〜5 歳) 

 

ティッチ  世界傑作絵本シリーズ 

  パット・ハッチンス／作・絵 いしい ももこ／訳 福音館書店 1979  Z933.7/ﾊﾂ/ 

ティッチは小さな男の子でした。姉さんのメアリは、ティッチよりちょっと大きくて、兄さんのピートはずっ

と大きな子でした。ピートはとっても大きな自転車を持っていました。メアリも大きな自転車を持っていまし

た。でも、ティッチの持っていたのは、小さな三輪車でした。 

  対象：幼児(２～5 歳) 

 

チップとチョコのおるすばん 

  どい かや／絵・文 文溪堂 2002.4  Z913.8/ﾄﾞｲ/ 

 チップとチョコはこいぬのきょうだい。ふたりがなかよくおるすばんをしていると、なしもぎに行かないかと

さそわれました。そこで、こうたいで行くことになりましたが…。 

  対象：幼児(3～5 歳)，小初 

 

ちょっとだけ  こどものとも絵本 

  瀧村 有子／さく 鈴木 永子／え 福音館書店 2007.11  Z913.8/ﾀｷ/ 

なっちゃんは弟が生まれてお姉さんになりました。お母さんの手を借りずに1 人で色々挑戦して、そのたびに

“ちょっとだけ”成長していきます。がんばる子どもの姿を母親の愛情とともに描く絵本。 

  対象：幼児(4・5 歳)，小初 
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ねえだっこして 

  竹下 文子／文 田中 清代／絵 金の星社 2004.5  Z913.8/ﾀｹ/ 

 お母さんのおひざは世界一すてき。お母さんのだっこは世界一やさしい。わたしだってお母さんにだっこして

ほしい。ねえ、お母さん、お母さん…。お母さんと赤ちゃんを見つめる猫の切ない気持ちを描く。 

  対象：幼児(3～5 歳)，小初 

 

ノンタンいもうといいな  ノンタンあそぼうよ16 

  キヨノ サチコ／作・絵 偕成社 2010.11  Z913.8/ｷﾖ/ 

 「ノンタンのしっぽ 2 本もある。足も 4 本、手も 4 本。ノンタンの後ろに隠れているのはだあれ?」 ばあ。

ノンタンの妹のタータンです。仲良く一緒に遊びはじめたのですが…。  

  対象：幼児(0～5 歳) 

 

ぶーちゃんとおにいちゃん 

  島田 ゆか／著 白泉社 2004.11   Z913.8/ｼﾏ/ 

大好きなおにいちゃんのまねばかりしてしまう、ぶーちゃん。あんまりしつこいので、お兄ちゃんはちょっと

うんざり。ところが…。 

  対象：幼児(3〜5 歳)，小初 

 

ぼくはひなのおにいちゃん 

  さこ ももみ／え たかてら かよ／ぶん 文化出版局 2009.3  Z913.8/ﾀｶ/ 

 ぼくはおにいちゃん。妹の名前は「ひな」。ある日雨が降り出して大忙しのママに、お昼寝をしているひなの世

話を頼まれた。でもかみなりが鳴り出して、ぐっすり眠っていたひなが起きてしまって…。 

  対象：幼児(3～5 歳) 

 

よしよしなでなで 

  とくなが まり／文 いりやま さとし／絵 アリス館 2008.7  Z913.8/ﾄｸ/ 

ななちゃんは、赤ちゃんに興味津々。眠っている赤ちゃんのぷくぷくおててをさわったり、ぷっくりほっぺに

ぺったんこ。すると、赤ちゃんが目を覚ましてしまい…。初めて弟ができた喜びととまどいを描いた絵本。 

  対象：幼児(2～5 歳) 

 

リサのいもうと 

  アン・グットマン／ぶん ゲオルグ・ハレンスレーベン／え 石津 ちひろ／やく ブロンズ新社 2001.11   

Z953.7/ｸﾞﾂ/ 

わたしリサ。ママのおなかが大きくなってから、つまらないことばっかり。バッグだって自分で持たなきゃな

らないし、バスにだってのりおくれちゃうし。もうすぐ、赤ちゃんがうまれるんだって。リサに妹のリラがう

まれるお話。 

  対象：幼児(3～5 歳) 
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小学生から 

 

青い鳥 

  メーテルリンク／原作 いもと ようこ／文・絵 金の星社 2007.9  Z952.7/ﾒﾃ/ 

しあわせをよぶといわれる青い鳥。チルチルとミチルの兄妹も、「しあわせの青い鳥」を求めて色々な国を訪ね

ます。しかし青い鳥はどこにもいません。疲れ果て眠ってしまったふたりが夢から覚めると…? 

  対象：小初 

 

王さまと九人のきょうだい 中国の民話 

  赤羽 末吉／画 君島 久子／訳 岩波書店 1989  Z929.13/ｱｶ/ 

 子どものいないおじいさんとおばあさんの所に，ある日9 人も赤んぼうが生まれました．このきょうだいが成

長したとき，王さまが大難題をふっかけてきました．中国の少数民族のお話の傑作絵本． 

  対象：小初，小中，小上 

 

おにいちゃんだから  えほんのもり 

  福田 岩緒／作 文研出版 2000.9  Z913.8/ﾌｸ/ 

 お父さんとお母さんはすぐに「おにいちゃんだから」っていう。でもぼくは弟のたかしが大きらいだ。なのに、

おふろもいっしょに入らないといけない。それも熱いお湯に…。  

  対象：幼児(4・5 歳)，小初 

 

シナの五にんきょうだい 

  C・H・ビショップ／文 クルト・ヴィーゼ／絵 かわもと ざぶろう／訳 瑞雲舎 1995.10 

Z933/ﾋﾞｼ/ 

 昔、シナによく似た五人の兄弟が住んでいました。ある日事件に巻き込まれ、特異な力を合わせて解決します。 

  対象：小初，小中，小上 

 

クマと少年  

  あべ 弘士／作 ブロンズ新社 2018.5  Z913.8/ｱﾍﾞ/ 

  アイヌの少年と子グマは乳兄弟。ある時、クマを神の国へ帰すイオマンテ(クマおくり)の儀式を前に、子グマ

はすがたを消してしまう。やがて心も体も逞しく成長した少年は、子グマを追って旅に出て…。  

  対象：小中，小上   

 

ごきげんなすてご 

  いとう ひろし／さく 福武書店 1991.8  Z913.8/ｲﾄ/ 

三ヵ月まえ、弟がやってきた。弟の顔はおさるだった。でもお母さんは弟ばかりかわいがる。それならいいよ、

あたしはすてごになって、すてきなおうちにもらわれるから…。家出した女の子が、「すてご仲間」になった犬、

ねこ、かめといっしょに大活躍！ 

  対象：小中，小上 
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こぶとりたろう 

  たかどの ほうこ／作 杉浦 範茂／絵 童心社 2009.11  Z913.8/ﾀｶ/ 

テストで悪い点をとったたろうが必死に勉強をしたら、頭に国語、理科、社会、算数と、4 科目分のこぶがで

きてしまった! そこで、こぶとりじいさんのように鬼に取ってもらおうと、夜中に山奥へ向かうことに…。 

  対象：小中，小上 

 

３びきのかわいいオオカミ 

ユージーン・トリビザス／文 ヘレン・オクセンバリー／絵 こだま ともこ／訳 富山房 1994.5 

Z933/ﾄﾘ/ 

 3 匹のかわいい狼は広い世界に出ていくことになりました。「でも、悪いおおブタには気をつけるのよ」 狼た

ちはれんがで家を作ったのに、とんでもないわるブタはそれを壊して…。「3 匹の子豚」の素敵なパロディー。 

  対象：小中，小上 

 

スイミー ちいさなかしこいさかなのはなし 

  レオ・レオニ／作 谷川 俊太郎／訳 好学社 1969  Z933.7/ﾚｵ/ 

小さな黒い魚スイミーは、広い海で仲間と暮らしていました。ある日、仲間たちが大きな魚にみな食べられて

しまいました。一匹だけ残ったスイミーは…。 

  対象：幼児(4・5 歳)，小初，小中 

 

ぜったいがっこうにはいかないからね  チャーリーとローラのおはなし 

  ローレン・チャイルド／作 木坂 涼／訳 フレーベル館 2004.3  Z933.7/ﾁﾔ/ 

 ぼくには妹がいて、これがなかなか世話のやけるやつなんだ。妹は言うんだ。「あたしは、まだ大きくなんかな

い。ほらね、まだ小さいの! 学校へ行ってる時間なんかないと思うの」 そこでぼくは言ったんだ…。 

対象：小初 

 

たろうがらすじろうがらす  かこさとし七色のおはなしえほん4 

  かこ さとし／著 偕成社 1985  Z913.8/ｶｺ/ 

木の穴にすむ、たろうがらすとじろうがらすのきょうだい。かあさんが出かけ、雨があられに変わると、きょ

うだいは外へ出て遊ぶことに。あられを食べたり、雪で遊んだりしていると…。 

対象：幼児(4・5 歳)，小初 

 

ねえさんといもうと 

  シャーロット・ゾロトウ／文 酒井 駒子／絵・訳 あすなろ書房 2019.4  Z933.7/ｿﾞﾛ/ 

小さいいもうとは、いつもねえさんといっしょです。さんぽに行くときも、遊ぶときも、おやつを食べるとき

も。ところが…。幼い子の成長をみずみずしく描いた珠玉の名作が、酒井駒子の絵で今あざやかによみがえる。 

対象：幼児(4・5 歳)，小初 
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ピーターのいす  キーツの絵本 

  エズラ＝ジャック＝キーツ／作・絵 木島 始／訳 偕成社 1984  Z933/ｷﾂ/ 

 愛着をもっていた自分のものが、次々と妹のものになっていく…。幼児の心の成長を描きます。 

  対象：幼児(4・5 歳)，小初 

 

ぼくのかわいくないいもうと  絵本のおもちゃばこ12 

  浜田 桂子／作 ポプラ社 2005.9  Z913.8/ﾊﾏ/ 

 妹は「ぼくのかわいいいもうと」なんていう名前の絵本が大すき。だけど妹は、おしゃべりで、でしゃばりで、

ちっともかわいくない。もういやになっちゃうよ! 

  対象：小初，小中 

 

ぼくはおばけのおにいちゃん 

  あまん きみこ／さく 武田 美穂／え 教育画劇 2005.7  Z913.8/ｱﾏ/ 

 かあさん、遅いなあ。ぼく、困るよ。チコが泣きそうだ。そのとき「おにいちゃん、あそこにおばけがいるよ」 

ふりむくと、窓におばけの子。ぼくたちをつれて、窓から夜空へ飛び出した。夏の星空がきらめく絵本。 

対象：幼児(4・5 歳)，小初 

 

わがままいもうと 

  ねじめ 正一／文 村上 康成／絵 教育画劇 2005.11  Z913.8/ﾈｼﾞ/ 

「アイスクリームがたべたい」という病気の妹は、どんどんどんどんわがままになって…。お兄ちゃんはそん

な妹のために東へ西へ大奮走。妹のわがままっぷりもお兄ちゃんのやさしさも両方いとおしい。究極のきょう

だい愛な絵本。 

  対象：小初 

 

鹿よおれの兄弟よ  世界傑作絵本シリーズ 

神沢 利子／作 G.D パヴリーシン／絵 福音館書店 2004.1  Z913.8/ｶﾝ/ 

シベリアの森で生まれたおれは猟師だ。おれの着る服は鹿皮、おれの履く靴も鹿皮だ。力強い詩と、はっと思

わせるような東洋的な細密画によって、シベリアの神秘的な森へと、どんどん引き込んでいく絵本。 

  対象：小中，小上 

 

ぼくいえでしたよ       

  井上 よう子／さく 偕成社 1996.9  YZ 913.8/ｲﾉ/ 

  ぼくが作ったつみ木のお城を、弟がこわしてしまった。頭にきたから、一発ポカッとなぐったら、お父さんも

お母さんも弟の味方をするんだ。不公平だね、お兄ちゃんなんて。だから、ぼく、家出してやった!  

  対象：幼児(3・4 歳)，小初 

 

 山形県立図書館 経営課 
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