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　　　「絵本の本棚」は子どもたちに読み聞かせをしている方々（おうちの方や読み聞かせボラン
　　　ティアの方、学校の先生　など）に向けて、絵本選びの参考になればということで作成して
　　　いるテーマ別リストです。

　　　　　　「かがくの本」
　　　　　　公園やおうちのまわりで出会う身近な虫や鳥たちのこと。大自然に生きる動物
　　　　　　たちの、子育てやくらし。「かがくの本」には「ビックリ！」がいっぱいです。

（凡例）

 書　名
 　　著者名等　　　出版者　　　出版年　　　請求記号
 　　あらすじ
 　　対象　　　☆キーワード
 ※ 対象区分（あかちゃんから／幼児から／小学生から）ごとに書名のアイウエオ順で掲載しています。
 ※ 対象区分はおおよその目安となりますので参考としてください。

１　２　３どうぶつえんへ  かずのほん

  エリック・カール／構成・絵      偕成社      １９８８．１１      Z 411/ｶﾙ/

  ゾウさんが１頭、カバさんが2頭・・・。動物たちが汽車に乗って、出かけたさきは、子どもたちが大好
きな動物園でした。楽しく数を数えられる絵本。

  対象：幼児(0～5歳)      ☆動物

くだもの      福音館の幼児絵本

  平山　和子／さく      福音館書店      １９８１．１０      Z 913.8/ﾋﾗ/

  大きなスイカやみずみずしいぶどうなど、見ているだけでおいしそうなくだものの絵本です。きれいに
切ってお皿にのせて、「はいどうぞ」

  対象：幼児(0～5歳)      ☆果物

どうぶつのおやこ      福音館の幼児絵本 ２

  薮内　正幸／画      福音館書店      １９６６      Z 489/ﾔﾌﾞ/

  愛情あふれる動物の親子の様子がていねいに描かれています。

  対象：幼児(0～2歳)      ☆動物

あかちゃんから
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あかちゃんてね

  星川　ひろ子／著　星川　治雄／著      小学館      ２００５．１２      Z 491.356/ﾎｼ/

  こんにちは、赤ちゃん。こんにちは、いのち-。赤ちゃんの誕生から1年間を、5歳の姉の目で綴った写真
絵本。赤ちゃんの1年間の成長を、月ごとに見ることができる。

  対象：幼児(0～5歳)，般      ☆あかちゃん　写真絵本

うみべであそぼう

  なかの　ひろみ／ぶん　小林　安雅／しゃしん      福音館書店      ２００８．６      Z 481.72/ﾅｶ/

  ひっくり返るヒトデ、栅をよじのぼるウニ、おしりから水が出るナマコ、殻を取りかえるヤドカリなど、
9種類の海の生きもののふしぎな生態を紹介した楽しい写真絵本。

  対象：幼児(0～5歳)      ☆海の生き物　写真絵本

おおきくなあれふくろうのバフィー      バートンさんのどうぶつ日記

  ジェーン・バートン／作　みやこ　みな／訳      こぐま社      １９９３．２      Z 488.75/ﾊﾞﾄ/

  納屋でうまれためんふくろうのたまご。ふくろうのあかちゃんの成長を写真でめぐる。

  対象：幼児(0～5歳)，小初      ☆ふくろう　写真絵本

こおりのくにのシロクマおやこ      親と子の写真絵本 １０

  前川　貴行／写真・文      ポプラ社      ２００３．１      Z 489.57/ﾏｴ/

  厳寒のカナダの雄大な自然のなかに生きるシロクマ親子の姿をいきいきと伝える写真絵本。おかあさんの
愛情にいっぱいつつまれて大きく育つ子グマたちをあたたかく見つめます。

  対象：幼児(0～5歳)，小初      ☆シロクマ　写真絵本

１０ぱんだ

  岩合　日出子／ぶん　岩合　光昭／しゃしん      福音館書店      ２００７．５      Z 489.57/ｲﾜ/

  らくらく木登り、1ぱんだ。野原でのんびり、2ぱんだ。耳をすます、3ぱんだ…。ページをめくるごとに
つぎつぎとぱんだがふえて、思わずさわってみたくなる、楽しい写真絵本。

  対象：幼児(0～5歳)      ☆パンダ　写真絵本

たまごのはなし  かしこくておしゃれでふしぎな、ちいさないのち
  ダイアナ・アストン／文 シルビア・ロング／絵 千葉 茂樹／訳      ほるぷ出版      ２００７．４
Z 4812/ｱｽ/
  きれいな卵、やわらかい卵、細長い卵…。ひとくちに卵と言っても、その形態はさまざま。ちいさな命が
つまった卵には、生き物の知恵や不思議もいっぱいつまっている。やさしいイラストで卵の不思議をひも
とく絵本。

  対象：幼児(0～5歳)，小初      ☆たまご

たんぽぽ      絵本のおくりもの

  甲斐信枝／著      金の星社      １９８９      Z 913.8/ｶｲ/

  たんぽぽがつぼみをつけて、花を咲かせ、綿毛を飛ばし冬を迎えるまでの一年。

  対象：幼児(0～5歳)      ☆タンポポ　花

幼児から
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ちきゅう
  Ｇ．ブライアン・カラス／さく・え　庄司 太一／やく 海部 宣男／監修      偕成社      ２００７．９
Z 448/ｶﾗ/

  ぼくたちは、まいにち宇宙を旅している-。夕暮れどき、かげが長くのびるのも、春、ひざしがあたたか
くなるのも、みんな地球が動いているから。自転、公転、地軸に引力。宇宙と地球のしくみを描く絵本。

  対象：幼児(0～5歳)，小初      ☆地球

てとてとてとて

  浜田　桂子／さく      福音館書店      ２００８．４      Z 491.197/ﾊﾏ/

  手。私たちの手。手は毎日いろいろなことをする。顔を洗う。ご飯を食べる。ボタンをはめる。手はいつ
も役に立ってくれる。でも、それだけじゃない。もっと、もっと、すてきなこともできるよ…。

  対象：幼児(3～5歳)，小初      ☆手　からだ

バナナ      だいすきしぜん たべもの １

  斎藤　雅緒／絵      フレーベル館      ２００７．８      Z 479.38/ｻｲ/

  身近な自然に親しみながら、科学する心を育てる絵本シリーズ。バナナの特徴や成長の様子、仲間たちな
どを紹介。美しいリアルイラストレーションや写真で驚きと感動を伝えます。

  対象：幼児(3～5歳)，小初      ☆バナナ　果物

はははのはなし      かがくのとも傑作集 ５

  加古　里子／ぶん・え      福音館書店      １９８２      Z 497.1/ｶｺ/

  どうしてむしばになっちゃうの？歯を大事にしなくちゃいけないのはなぜだろう。

  対象：幼児(0～5歳)      ☆歯　からだ

ファーブル昆虫記      科学絵本ライブラリー

  ファーブル／〔原作〕　小林　清之介／文　たかはし　きよし／絵　須田　孫七／監修      ひさかたチャ
イルド      ２００８．４      Z 486/ﾌｱ/

  もんしろちょうはどんな卵を産むの? 卵からどんな子どもが生まれてくるの? ファーブルおじさんが調べ
た、スリルと驚きに満ちた昆虫たちの世界を、生き生きとした文章と絵で描き出します。巻末に資料ペー
ジつき。

  対象：幼児(0～5歳)，小初      ☆チョウ　昆虫

ふゆめがっしょうだん      かがくのとも傑作集 ３４

  富成　忠夫／写真　茂木　透／写真　長　新太／文      福音館書店      １９９０．１      Z 471/ﾄﾐ/

  木の芽の冬の姿を写した写真。ウサギさんやコアラ君や、いろんな顔に見えてきます。

  対象：幼児(0～5歳)      ☆樹木　写真絵本

ぼく、だんごむし      かがくのとも傑作集 どきどきしぜん

  得田　之久／ぶん　たかはし　きよし／え      福音館書店      ２００５．４      Z 913.8/ﾄｸ/

  やあ! こんにちは。僕のことなんだかわかる? 僕はだんごむし。だんごむしの視点からだんごむしの生態
を描く絵本。『かがくのとも』から装丁を新たにして出版。

  対象：幼児(3～5歳)，小初      ☆ダンゴムシ　昆虫

3

https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000666667
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000734454
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000665184
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1000000184754
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000735773
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1000000240945
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000431238


ほね、ほね、きょうりゅうのほね

  バイロン・バートン／作　かけがわ　やすこ／訳      インターコミュニケーションズ      １９９８．２
Z 933.7/ﾊﾞﾄ/

  骨はないか、骨はないか、恐竜の骨はないか。ティラノサウルス、アパトサウルス、ステゴザウルス、ト
リケトラトプス…。骨を掘り出して組み立てる楽しさあふれる恐竜の絵本。佑学社1992年刊の再刊。

  対象：幼児(0～5歳)      ☆恐竜

みんなおなじでもみんなちがう      かがくのとも傑作集 どきどきしぜん
  奥井　一満／文　得能　通弘／写真　小西 啓介／ＡＤ      福音館書店      ２００７．３      Z 460/ｵｸ
/
  いろいろな場所の海からとれたアサリは、おもしろい模様をもっています。でも、同じ模様はひとつもあ
りません…。ヒマワリの種、サクランボ、クワガタムシなど、同じ種類でもそれぞれ個性的な生物を紹介
した写真絵本。

  対象：幼児(3～5歳)，小初      ☆写真絵本

むしをたべるくさ      ふしぎいっぱい写真絵本 ９

  渡邉　弘晴／写真　伊地知　英信／文      ポプラ社      ２００８．１      Z 471.76/ﾜﾀ/

  不思議な仕組みを持っている食虫植物、ハエトリグサ、モウセンゴケ、ウツボカズラ。どうやって虫を捕
まえ、食べているのだろう。虫を食べるようすと、草の秘密・仕組みをさぐる写真絵本。

  対象：幼児(0～5歳)，小初      ☆食虫植物　写真絵本

やさいのはな      だいすきしぜん しょくぶつ ３

  斎藤　光一／指導・絵      フレーベル館      ２００８．５      Z 626/ｻｲ/

  身近な自然に親しみながら、科学する心を育てる絵本シリーズ。ふき、キャベツ、だいこん、さやえんど
うなど、植物としての野菜を紹介。美しいリアルイラストレーションや写真で驚きと感動を伝えます。

  対象：幼児(3～5歳)，小初      ☆野菜　花

ゆきのかたち      しぜんにタッチ！
  高橋　健司／監修　片野 隆司／写真撮影      ひさかたチャイルド      ２００７．１１      Z 451.66/ﾀ
ｶ/
  だれがつくったの? キツネ、風、それとも…? 一面に降り積もった雪。でもよく見ると模様がついていた
り、不思議な形をしていたり。自然がつくったさまざまな雪の形を紹介する写真絵本。

  対象：幼児(0～5歳)，小初      ☆雪　写真絵本

らっこ      だいすきしぜん どうぶつ ２

  米津　景太／絵      フレーベル館      ２００８．６      Z 489.58/ﾖﾈ/

  身近な自然に親しみながら、科学する心を育てる絵本シリーズ。らっこの生態やからだのひみつなどを紹
介。美しいリアルイラストレーションや写真で驚きと感動を伝えます。

  対象：幼児(3～5歳)，小初      ☆ラッコ
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アカショウビン  火の鳥に出会った    日本の野鳥

  嶋田　忠／文・写真      新日本出版社      ２００８．１１      Z 488.93/ｼﾏ/

  春、森に現れた真っ赤な鳥は、日本に渡ってきたアカショウビン。激しいハンティングや子育てなど、厳
しい自然を生きぬく渡り鳥の4か月の季節を、貴重な写真とともに綴る。

  対象：小上      ☆アカショウビン　写真絵本　科学の本

ヴェロキラプトル  はねのある小さな肉食恐竜

  平山　廉／文・監修　小田　隆／絵      ポプラ社      ２００８．７      Z 457.87/ﾋﾗ/

  全身を羽毛で覆われた白亜紀後期の恐竜ヴェロキラプトル。あしの大きなかぎづめは何に使われたのか、
子育てはどのように行われたのか。最新の学説に基づき、リアルなイラストでモンゴルにいた恐竜の暮ら
しを描いた科学絵本。

  対象：小初      ☆恐竜

宇宙たんけんたい    太陽
  ﾌﾗﾝｸﾘﾝ・M.ﾌ ﾗﾝﾘｰ／文　的川　泰宣／日本語版監修 神鳥 統夫／訳      小峰書店      ２００５．１
Z 440/ﾌﾞﾗ/1
  昼間、よく見える大きな星を知っているかい? 太陽だ。太陽は夜空いっぱいにかがやいている星のなかま
なんだよ。地球にとってお母さんみたいな星なんだよ。地球の成り立ちと太陽との関係などについてやさ
しく解説する絵本。

  対象：小初，小中      ☆宇宙

栗林慧ひみつの瞬間写真館  時間をとめた生きものたち  昆虫

  栗林　慧／写真　三原　道弘／構成・文      金の星社      ２００５．２      Z 460/ｸﾘ/1

  生態写真の第一人者が、独自に工夫した特製カメラを駆使して、肉眼では決してとらえることのできな
い、生きものたちの知られざる「瞬間」を撮影するシリーズ。第1巻では、昆虫の飛ぶ瞬間を収録する。
シリーズ（全４巻）

  対象：小中，小上      ☆昆虫　写真絵本

昆虫とあそぼう

  とだ　こうしろう／作・絵      戸田デザイン研究室      １９８９．６      YZ 486/ﾄﾀﾞ/

  チョウやセミ、クワガタムシなど、身近な虫たちのつかまえ方や生態を、親しみやすい文章と絵で紹介。
図鑑やお勉強の本ではなく、「遊ぶ」本です。

  対象：小初      ☆昆虫

サケ観察事典      自然の観察事典 ３４

  小田　英智／構成・文　桜井　淳史／写真      偕成社      ２００６．６      Z 487.61/ｵﾀﾞ/

  清水が湧き出す清流で生まれたサケの稚魚が海に下り、再び生まれ故郷の川にもどって産卵するまでの一
生を、生態写真で詳しく解説。いろいろなサケの仲間の生活についても紹介する。

  対象：小中，小上      ☆サケ　写真絵本

さんすうくんがやってくる

  五味　太郎／著      学研      ２００６．８      Z 410/ｺﾞﾐ/

  ずっと初等基礎教育にこだわってきた五味太郎さんが、「算数っておもしろいよ!」を子どもに伝えたくて
描きました。算数ギライ必読、算数ズキ、さらに必読! 親子で読めば、会話がはずむ絵本です。

  対象：小初，小中      ☆算数

小学生から
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ずら～りカエルならべてみると…

  高岡　昌江／ぶん　松橋　利光／しゃしん      アリス館      2002.5      Z 487.85/ﾀｶ/

  日本のカエル全43種が大集合。カエルの前足や後ろ足、後姿などを、ずら～りならべて紹介。じっくり
ならべて見ることで、生物の多様性・共通性が実感できる、新鮮な写真絵本。

  対象：小初，小中      ☆カエル　写真絵本

ゾウの長い鼻には、おどろきのわけがある！      動物ふしぎ発見
  山本　省三／文　喜多村 武／絵　遠藤　秀紀／監修      くもん出版      ２００８．３      Z 489.7/ﾔﾏ
/
  動物の体の不思議や進化の秘密を明らかにしていく動物学者の研究を描くシリーズ。ゾウの鼻はほんとう
に鼻なのか? なぜあんなに長いのか? 鼻の仕組みを絵本でわかりやすく解き明かす。

  対象：小初，小中      ☆ぞう

パンサーカメレオン      いきもの写真絵本館
  ジョイ・カウリー／文　大沢　晶／訳　富田 京一／監修      ほるぷ出版      ２００５．１０      Z
48793/ｶｳ/
  パンサーカメレオンといっしょに、冒険にでてみよう。へんてこな姿をしたヤモリ、毒をもったサソリ…
そして旅の終わりに出会ったものは? ユニークな生き物たちのいきいきとした一日をえがく、読んで楽し
い写真絵本。

  対象：小初      ☆カメレオン　写真絵本

北極熊ナヌーク

  ニコラ・デイビス／文　ゲイリー・ブライズ／絵　松田　素子／訳      ＢＬ出版      ２００８．１０
Z 489.57/ﾃﾞｲ/

  地球温暖化や環境の悪化などの影響によって、絶滅の危機にある北極熊「ナヌーク」。極北で生きる白き
王者たちの生態と暮らしを、美しく幻想的に描いた絵本。

  対象：小初，小中      ☆ホッキョクグマ　動物　写真絵本

ホネホネたんけんたい

  西沢　真樹子／監修・解説　大西　成明／しゃしん　松田　素子／ぶん      アリス館      ２００８．２
Z 481.16/ﾆｼ/

  ホネのなかで血をつくる? 舌や鼻のなかにもホネがある? 鳥のホネはスカスカ? ひれのなかに指のホネ
が? ヘビやカメなどいろいろな動物のホネを紹介して、そのふしぎやひみつを解き明かします。

  対象：小初，小中      ☆骨

森の写真動物記    けもの道

  宮崎　学／著      偕成社      ２００６．１０      Z 481.7/ﾐﾔ/1

  無人で撮影できるデジタル・ロボットカメラで森でくらす鳥や動物を追うことにより、「けもの道」を山
の頂からふもとまでじっくり観察し、私たちが普段知ることのない、動物たちのいきいきとしたくらしを
探る。

  対象：小中      ☆動物　写真絵本

山形県立図書館　経営課調査相談担当
〒990-0041　山形市緑町1-2-36　　（023）631-2523（代）

URL　　http://www.lib.pref.yamagata.jp/

6

https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1000000398208
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000722009
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000487755
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000784815
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000708584
https://www.lib.pref.yamagata.jp/licsxp-opac/WOpacMsgNewListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001000583890


項目 開始行数
赤ちゃん 2
幼児 5
小学生 25

Start

Clear
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